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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE 5,1 MILLIONS DE DOLLARS POUR LA 
CRÉATION DE CLKINIQUES DE SANTÉ MENTALE DANS LES ÉCOLES  

  
Financement des cliniques satellites dans 137 écoles et promotion de l'accès des 

étudiants aux traitements et au soutien nécessaires   
  

Les subventions font partie du plan d'un milliard de dollars de la gouverneure 
Hochul visant à développer le continuum de soins de santé mentale de l'État de 

New York et à relever les défis en matière de santé mentale des jeunes.  
  
  

La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui que plus de 5,1 millions de dollars 
ont été accordés pour soutenir 137 cliniques satellites de santé mentale en milieu 
scolaire dans tout l'État de New York, dont 82 dans des écoles où les besoins sont 
importants. Administré par le Bureau de la santé mentale de l'État de New York, ce 
financement fait partie du plan historique d'un milliard de dollars de la gouverneure pour 
transformer le système de soins de santé mentale de New York, qui comprend un total 
de 8,3 millions de dollars pour soutenir et développer ces cliniques dans tout l'État.  
  
La gouverneure Hochul a déclaré : « À l'ère de la culture agressive des médias 
sociaux, il est clair que les jeunes sont confrontés à des défis insidieux et de plus en 
plus complexes pour leur bien-être mental et émotionnel. En développant les cliniques 
de santé mentale en milieu scolaire, nous pouvons aider les jeunes de tous âges à 
s'engager dans un environnement familier et non stigmatisant, grâce à des 
conversations menées par des experts agréés ».  
  
Les prestataires agréés par le Bureau de la santé mentale ont reçu 25 000 dollars par 
clinique pour mettre en place des services dans 137 écoles de l'État. Un montant 
supplémentaire de 20 000 dollars par école a été accordé aux prestataires qui mettent 
en place des services dans les écoles à besoins élevés, où plus de 50 % des élèves 
sont classés comme provenant de ménages économiquement défavorisés.  
  
Au total, 1,4 million de dollars de fonds de démarrage ont été alloués aux cliniques de 
55 écoles, et 3,7 millions de dollars supplémentaires ont été accordés aux cliniques de 
82 écoles situées dans des districts où les besoins sont importants. Une fois que ces 
cliniques auront été mises en place, il y aura environ 1 200 cliniques scolaires dans tout 
l'État de New York.  
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Ann Sullivan, commissaire du Bureau de la santé mentale de l'État de New York, a 
déclaré : « En étendant ces cliniques à d'autres écoles de l'État, nous pouvons aider 
les jeunes et leurs familles à identifier les problèmes de santé mentale et à accéder aux 
soins plus tôt, ce qui, en fin de compte, se traduit par de meilleurs résultats en matière 
de santé pour les jeunes. Je félicite la gouverneure Hochul d'avoir étendu ces cliniques 
dans le cadre de son plan historique visant à développer le continuum des soins de 
santé mentale à New York et de l'attention constante qu'elle porte à l'amélioration de la 
santé mentale des jeunes dans l'ensemble de notre État ».  
  
Les cliniques satellites fonctionnent sur le site principal de chaque école et des 
praticiens de la santé mentale y travaillent régulièrement tout au long de la semaine 
scolaire. En établissant un espace physique dans un bâtiment scolaire, ces cliniques 
feront partie de la communauté scolaire aux côtés des éducateurs, ce qui leur permettra 
d'obtenir des résultats optimaux en matière de traitement.  
  
Les praticiens aideront à identifier plus tôt les besoins en santé mentale des enfants et 
à impliquer les familles qui n'auraient autrement pas cherché à obtenir de l'aide en 
matière de santé mentale. Une liste des nouvelles cliniques satellites par région, district 
et école est disponible ici.  
  
La gouverneure Hochul a annoncé la distribution des subventions lors d'une visite à la 
Leadership and Public Service High School à Tribeca, où elle a rencontré des étudiants 
pour discuter des défis en matière de santé mentale auxquels ils sont confrontés avec 
leurs camarades. New York Foundling créera une clinique satellite à l'école grâce à une 
subvention de 45 000 dollars accordée dans le cadre de l'initiative.  
  
Le financement permettra au New York Foundling d'aménager un lieu physique à 
l'école, de faire passer un superviseur de programme à temps partiel à un rôle à plein 
temps et de fournir une formation supplémentaire au personnel. Une fois établie, la 
clinique s'efforcera de réduire la stigmatisation liée à la santé mentale, d'impliquer les 
étudiants et leurs familles afin de les mettre en contact avec des services et de fournir 
une gestion de cas pour ceux qui ont besoin de services plus intensifs.  
  
Melanie Hartzog, PDG fondatrice de New York, a déclaré : « Les besoins de nos 
enfants en matière de santé mentale ne cessent de croître. Grâce à ce nouveau 
financement, le New York Foundling sera en mesure d'ouvrir une clinique de santé 
mentale sur place, à la Leadership and Public Service High School, qui proposera des 
thérapies, des orientations et une coordination des soins complexes. C'est exactement 
le type de modèle que nous devons étendre à l'ensemble de la ville et de l'État. Nous 
sommes très reconnaissants envers la gouverneure Hochul et le Bureau de la santé 
mentale pour ce soutien ».  
  
La membre de l'Assemblée Aileen M. Gunther a déclaré : « Les soins de santé 
mentale sont vitaux pour toutes nos communautés. En tant qu'infirmière diplômée et 
membre de l'Assemblée, j'ai vu de mes propres yeux le combat mené pour fournir des 
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soins adéquats en matière de santé mentale des jeunes dans tout l'État de New York. 
Je félicite la gouverneure Kathy Hochul pour l'expansion de ces cliniques satellites de 
santé mentale en milieu scolaire dans tout l'État de New York. Ces cliniques apportent 
des soins directement à ceux qui en ont besoin et il est essentiel que notre État 
soutienne les communautés de New York, notamment en renforçant les mesures de 
soutien à la santé mentale des enfants. Je me suis toujours battue pour ce qu'il y avait 
de mieux pour mes électeurs, et je me réjouis de travailler avec la gouverneure Hochul 
pour continuer à développer notre infrastructure de soins de santé afin que tous ceux 
qui ont besoin d'un soutien en matière de santé mentale aient l'accès dont ils ont 
besoin ».  
  
La gouverneure Hochul a fait de la santé mentale des jeunes une priorité de son 
administration et en a fait un élément important de son  plan d'un milliard de dollars 
pour renforcer le système de soins de santé mentale de l'État de New York. Dans le 
budget de l'exercice 2024 adopté en mai, elle a obtenu 30 millions de dollars pour 
étendre les services de santé mentale aux enfants d'âge scolaire dans tout l'État, dont 
20 millions de dollars pour les services de santé mentale en milieu scolaire et 10 
millions de dollars pour mettre en œuvre une formation aux services enveloppants.  
  
Le plan de la gouverneure Hochul prévoit également une augmentation de 25 % des 
taux Medicaid pour les programmes scolaires à temps plein destinés aux jeunes ayant 
des problèmes de santé mentale importants et pour les services de santé mentale en 
milieu scolaire fournis par les cliniques agréées en vertu de l'article 31 qui desservent 
les enfants dans les écoles maternelles, élémentaires et secondaires. Ce financement 
supplémentaire permettra d'améliorer l'accès aux services et d'assurer une coordination 
étroite entre les cliniques, les écoles et les familles.  
  
Dans le cadre de son plan, la gouverneure Hochul a augmenté les taux de 
remboursement des assurances pour les services de santé mentale en milieu scolaire, 
garantissant que les soins fournis par les cliniques satellites de santé mentale en milieu 
scolaire seront couverts par les plans d'assurance commerciale et aux mêmes taux que 
ceux de Medicaid. Ce changement a été adopté dans le cadre du budget de l'État pour 
l'exercice 2024 en mai et prendra effet à partir de janvier, garantissant que les cliniques 
puissent fournir des soins de haute qualité dans leurs satellites scolaires.  
  
Au printemps dernier, la gouverneure Hochul a organisé une   tournée d'écoute sur la 
santé mentale des jeunes, qui a débouché sur le tout premier  Sommet sur la santé 
mentale des jeunes, réunissant des experts étatiques et nationaux, ainsi que des 
prestataires de services et des parties prenantes, afin d'examiner les défis sans 
précédent auxquels de nombreux jeunes sont confrontés aujourd'hui. La tournée et le 
sommet ont débouché sur des recommandations visant à investir dans les ressources 
communautaires pour la promotion du bien-être mental et à accroître les ressources 
gratuites ou peu coûteuses en matière de santé mentale.  
  

###  
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